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Styrkir til atvinnumala kvenna auglystir
NU hafa styrkir til atvinnumala kvenna verid auglystir lausir til umséknar en 30 milljénir eru til rAdstéfunar ad
pessu sinni. Sérstakur markhdpur eru atvinnulausar konur sem eru eda hafa hug a pvi ad préa eigin
vidskiptahugmynd. Kynningarfundir verda haldnir fyrir pennan hoép i januar i fjarfundabunadi & 11 st6dum a
landinu.

21.januar Kkl. 14.000-16.00 verda haldnir fundir sem hér segir:
Farskélinn, midst6d simenntunar, Faxatorgi 1, Saudarkréki
Pekkingarsetur Pingeyinga, Hafnarstétt 3, Husavik
Pekkingarnet Austurlands, Tjarnarbraut 39, Egilsstédum

Fraedslunet Sudurlands, Tryggvagétu 26, Selfossi

Midstdd simenntunar & Sudurnesjum, Krossmoda 4, Reykjanesbae

Fraedslumidstdd atvinnulifsins, Skeifunni 8, Reykjavik
Simenntunarmidstédin & Vesturlandi, Bjarnarbraut 8, Borgarnesi

A fundinum verda styrkir til atvinnumala kvenna og préun eigin vidskiptahugmyndar kynntir, rnamskeid i gerd
umsoékna og kynning a pjénustu atvinnupréunarfélaga og Impru.

Ennfremur verda haldnir fiarfundir & Akureyri, isafirdi, H6fn i Hornafirdi, Akranesi, Patreksfirdi og Holmavik en
timasetning peirra verdur auglyst seinna.

Almennar reglur vardandi styrki eru paer ad fyrirtaeki/verkefni ad vera i eigu konu eda kvenna, krafa er um ad
nynaemi eda nyskdpun sé i hugmyndinni og ad hun skapi storf.

Heegt er ad saekja um styrki til gerdar vidskiptadaetiunar (300.000), markadssetningar, vérupréunar og vegna
efnis- og hénnunarkostnads svo eitthvad sé nefnt. Ennfremur er haegt ad saekja um launastyrk en forsenda
pess er ad fullgerdri vidskiptaaaetiun sé skilad med umsokninni.

Allar nanari upplysingar um styrkina — reglur, leidbeiningar og umsoknareydublad - mé finna & heimasidunni
www.atvinnumalkvenna.is

Ornamskeid um gerd umsokna

NU er hzegt ad finna 6rnamskeid um gerd umsdkna & heimasidunni okkar www.atvinnumalkvenna.is
Um er ad reeda gleerusyningu par sem farid er yfir alla paetti umsoknarinnar skref fyrir skref.

Pad hefur synt sig ad véndud umsoékn skilar betri arangri og neer frekar augum radgjafanefndar en umsékn sem
er illa Utfyllt, vondud vinna skilar &rangri!

Styrkir 2008

NU hafa styrkpegar arsins 2008 skilad inn skyrslum vegna verkefna sinna og er éhaett ad segja ad vel hafi
gengid hja flestéllum peim er styrk fengu. Pannig skiludu 50 styrkpegar af 56 skyrslum og pvi er 6hzett ad segja
ad fjarmagnid i styrkina hafi nyst vel. Moérg frabeer verkefni hafa litid dagsins 1jos og verdur spennandi ad
fylgjast med peim i framtidinni.

Mikilveegt er fyrir styrkpega ad skila inn vondudum skyrslum sem syna hvernig verkefnid gekk og framvindu
pess. Fyrirhugad er ad setja inn a heimasiduna greinargddar leidbeiningar um skyrslugerd fyrir pa
umsezkjendur sem purfa ad skila skyrslum i vor.



Fr'éttabr'éf atvinnumal kvenna-januar 2010

ATVINNUMAL
KVENNA

Parfagreining
Sidastlidid sumar var akvedid ad gera kdnnun og parfagreiningu medal peirra kvenna sem fengu
styrk fra Atvinnumalum kvenna a arunum 2006-2009. Tilgangurinn var tvipeettur, annars vegar
ad kanna pad hvernig styrkur til peirra hafdi nyst og hinsvegar til ad kanna pérf a fraedslu og
radgjof i pvi skyni ad préa enn fremur pjénustu Atvinnumala kvenna.

Kénnunin var gerd dagana 19.agust til 6.september og var han gerd med rafraenum haetti og
send Ut med télvupdsti.

Hun var send & paer konur sem fengu styrki fra Atvinnumalum kvenna 2006-2009 og var
heildarfj6ldi (n) 191. Svér barust fra 98 konum og var pvi svarhlutfallid 51%.

Hér ad nedan gefur ad lita helstu nidurstédur parfagreiningarinnar.

Nyting a styrk

Pegar aldursdreifing svara er skodud kemur i ljés ad teeplega 70% peirra sem svara er &
aldrinum 31-50 ara og helmingur svarenda voru styrkhafar &rid 2008. Teeplega helmingur
svarenda er fr4 hdéfudborgarsvaedinu en 17% fra Nordurlandi eystra en laegra hlutfall fr4 66rum
sveedum 4 landinu. Pegar spurt var um hvernig styrkur hafdi nyst svérudu 88% ad hann hefdi
nyst mjég vel eda vel og sama hlutfall svarenda ségdust aetla ad vinna afram i
vidskiptahugmynd/fyrirteeki sinum.

Fraedsla

Svarendur voru mjég ahugasamar um ad fa fraedslu sem tengist vidskiptahugmynd peirra eda
rekstri en 77% svarenda vildu f4 aukna freedslu. Par ber heest porf a fraedslu um fjarmal (64%)
og markadsmal (59%) en fast & eftir fylgja gerd vidskiptadaetlana, samningataekni, véruproéun og
békhald en pridjungur kvennanna nefndu pessa peetti. Pad ma pvi alykta ad mikil pérf sé a
hagnytri fraedslu i pessum efnispattum.

62% kvenna t6ldu ad stadbundin namskeid henti peim best en fast & eftir fylgja netndmskeid en
49% kvenna nefna pau. Stuttar kynningar virtust lika héfda til hépsins sem kemur einnig fram i
naestu spurningu par sem spurt var um lengd namskeida en 78% vildu stutt og hnitmidud
namskeid og 47% érnamskeid.

Athygli vekur hve mikil pérf er & fraeedslu af ymsu tagi og pa sérstaklega fraedslu um fjarmal.
Ennfremur ma é&lykta sem svo ad persdnuleg nalgun héfdi fremur til kvennanna og ad peer vilji
nyta tima sinn vel par sem peer vilja sist I6ng ndmskeid eda langt nam.

Raogjof

Pegar spurt var um radgjéf pa ségdust 81% kvenna hafa fengid radgjof af einhverju tagi. Flestar
h6fdu fengid radgjof hja Impru eda 67% ( helmingur svarenda er & héfudborgarsvaedinu) en um
fjérdungur hja radgjéfum atvinnupréunarfélaga eda annara.

79% vildu nyta sér aframhaldandi radgjof af ymsu tagi og pad sem var helst nefnt er persénuleg
handleidsla eda markpjalfun en 63% svarenda nefndu pann kost. Par a eftir kom Impra og
AMK med um helming svarenda. Ennfremur er mikil p&drf & almennri rekstrar og vidskiptaradgjof
en 42% nefna pann kost.

Athygli vekur ad fjordungur kvennanna ségdust hafa nytt sér annarskonar radgjéf og nefndu i
pvi sambandi vini, aettingja, maka eda adra i svipadri stédu/svipudum rekstri.

Hér mé alykta sem svo ad pratt fyrir ad meirihluti kvenna hafi fengid radgjof pa er poérf fyrir enn
frekari radgjof. Ennfremur er athyglisvert hve margar konur nefna markpjélfun/handleidslu sem
gefur til kynna ad persénuleg nalgun sé pad sem henti pessum hop best.
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Hvad vardar opnar spurningar pa var spurt ad pvi hvad styrkveitingin pyddi fyrir vidkomandi. i
langflestum tilfellum var vidurkenning og hvatning nefnd og sidan ad an styrks hefdi verkefni
ekki farid af stad. Einnig nefndu margar konur ad med styrknum hefdi verid haegt ad kaupa ymsa
bjonustu sérfreedinga.

Pzer sem ad téldu styrkinn ekki hafa nyst vel nefndu pad helst ad upphaedin var of lag og pad
vantadi fjarmagn a méti en oft var einnig um persénulega hluti ad raeda s.s. veikindi og adrar
utanadkomandi adstaedur. Ennfremur var gerd parfagreining medal kvenna sem séttu um styrk
en fengu ekki og voru peer nidurstddur mjog svipadar pessum nidurstédum.

Hvaod svo ?

Eftir ad kdnnun var gerd var akveoid ad leita samstarfs vid Impru um gerd stuttra namskeida og
er st vinna nokkud vel & veg komin. Um érndmskeid verdur ad raeeda og munum vid setja nanari
upplysingar um pau inn & heimasiduna okkar pegar par ad kemur.

Ennfremur verda settar upplysingar um markpjalfun og radgjoéf sem i bodi er inn a heimasiduna
okkar.

Byggodastofnun auglysir styrki vegna markadssetningar a handverki

erlendis

Byggdastofnun i samstarfi vid Handverk og hénnun, Listahaskéla islands, Nysképunarmidstdd
islands, imark og Utflutningsrad hefur n auglyst lausa til umsoéknar styrki um studning vid
markadssetningu erlendis & islensku handverki og hénnun. Heildarradstéfunarfé er 10 milljonir
kréna og er hdmarksstyrkur 2 milljénir en pé aldrei haerri en 50% af heildarkostnadi.

Markmid styrkjanna er ad stydja vid undirbldning og framkveemd markadsadgerda erlendis a
handverki og hénnunarvérum. Styrkjunum er aetlad ad skapa auka verdmeeti og ny
markadsteekifaeri og eru lidur i framkveemd & adgerd i Byggdaaaetlun um studning vid
atvinnurekstur kvenna.

patttdkurétt hafa konur og fyrirtaeki i eigu kvenna (amk 50%) med I16gheimili 4 starfssvaedi
Byggdastofnunar (ekki i eftirtdldum sveitarfélégum: Hafnarfjardarkaupstad, Gardabee,
Sveitarfélaginu Alftanesi, Képavogskaupstad, Seltjarnarneskaupstad, Reykjavikurborg og
Mosfellsbae).

Skilyrdi fyrir patttdku er ad verk/vara verdur ad vera tilbuin til markadssetningar erlendis og ad
framleidsla verksins/vérunnar fari ad hluta til eda ad 6llu leyti fram 4 islandi.

Vid mat & umséknum verdur horft til eftirffarandi patta: Ad verk/vara sé véndud og
samkeppnishaef. Markadsaeetlun sé hnidmidud, raunhaef og vel skilgreind. Kostnadar- og
verkaaetlun sé traverdug og vel skilgreind og ad mdguleg frampréun sé folgin i verkefninu eda
vorunni.

Rynih6pur metur umsoknir og velur verk 10 umsaskjenda. Verkin sem rynihépurinn velur verda
til synis dagana 18-21.mars 2010. Domnefnd velur amk. 5 verkanna og fa eigendur peirra
faglegan og fjarhagslegan studning vid ad koma verkinu a markad erlendis. Val démnefndar
verdur tilkynnt 21.mars & lokadegi Honnunarmars 2010.

Umsoknum skal skilad rafreent fyrir kl. 17.00 manudaginn 1.febrdar 2010, en umsdknareydublad
og leidbeiningar eru & heimasidu Byggdastofnunar www.byggdastofnun.is

Nanari upplysingar veitir Sigridur Elin Pordardéttir i sima 455-5400 eda i netfangi
sigridur@byggdastofnun.is

Mikilveegt er ad senda inn vandada umsoékn og er umsaekjendum bent a ad heegt er ad fa
radgjof vardandi umsoknir hja Byggdastofnun, Atvinnupréunarfélégum og Impru.
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Atvinnumal kvenna a Facebook

Eins og meirihluti landsmanna pé er Atvinnumal kvenna & Facebook en samskiptasidan er agaet
vidbot vid heimasiduna sem til stadar er. Par er haegt ad koma a framfeeri tilkynningum og
upplysingum asamt pvi ad konur geta haft samband hvor vid adra og myndad tengsl med
samstarf og samvinnu i huga. Gerist addaendur !!

Heimasidan
A heimasidunni mé finna ymsar upplysingar sem ad notum geta komid. Ennfremur eru par
skemmitilegir pistlar a sidunni fra samstarfsadilum okkar sem eru Pekkingarmidlun, Jona Bjérg
Seetran og Sirry.
Vid bendum einnig & ad pid getid komid a framfeeri auglysingum, vidburdum, pistlum eda fréttum
af fyrirteekjum ykkar og verkefnum med pvi ad senda post &
atvinnumalkvenna@atvinnumalkvenna.is

Brautargengi
Hja Impru er nu verid ad undirbua ny Brautargengisnamskeid a landsbyggdinni i febraar en
fyrirhugad er ad halda namskeid a Akureyri og a Egilsstédum.
Ennfremur hefst namskeid i Reykjavik i byrjun mars.
A Brautargengisnamskeidum lzera konur ad vinna vidskiptadaetlun fra grunni og hafa fjdlmérg
namskeid verid haldin um land allt sidastlidin 10 &r med frabaerum arangri.

Allar nanari upplysingar um namskeid a landsbyggdinni veitir Selma Dégg Sigurjonsdéttir i sima
460 7975 en einnig er haegt ad senda henni pést a netfangid selma@nmi.is.

Upplysingar um namskeid i Reykjavik veitir Tinna Jéhannsdottir i sima 522-9267 en haegt er ad
senda henni pést & netfangid tinna@nmi.is

Ennfremur ma finna n&nari upplysingar um namskeidin a www.nmi.is og senda par inn rafreena

umsokn.



